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Suivant la démarche et les objectifs visés-par L'|AAF, qui est l'organisation
faitiére de I'athlétisme dans le monde, avait pour objectif de mettre au point un
nouveau concept adapté aux besoins des enfants en matiére de développement.
Le résultat est Kids' Athletic's, un programme qui s'adresse aux écoles primaires,
clubs, fédérations et autres établissements qui s'engagent

en faveur du bien-étre des enfants.
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Le programme Kids' Athleti'c a été congu pour encourager les jeunes a faire de I'athlétisme. De nouvelles épreuves exercices

d'agilité, mini-haies et javelots en mousse — permettent aux enfants de découvrir des activités physiques fondamentales
et naturelles comme courir, sauter et lancer. Le programme permet aux enfants de profiter des bienfaits de la pratique de

I'athlétisme en termes de santé, d'éducation et d'épanouissement personnel.
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Le Kids' Athletic's est divisé en deux programmes, un pour les enfants et un pour les adolescents :  -wle fams L2 fues

Kids' Athletic's : trois catégories d'age : 6-8 ans, 8-10 ans et 10-12 ans.
‘Teens' Athletic's : catégorie d'age ; 13-15 ans.

Le programme a été mis en place aprés que I'|AAF a constaté que la pratique du sport et de I'activité physique

chez les jeunes est d'une maniére générale en déclin, et ce pour plusieurs raisons : la diminution des activités physiques dans les écoles
et 'augmentation du temps passé devant la télévision ayant pour conséquence une hausse de I'obésité, reconnue par 'OMS

comme étant une épidémie mondiale. Ces tendances négatives ont entrainé une nette diminution des capacités biomotrices

et psychomotrices des jeunes.
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Pour remédier 4 la situation, le programme Kids' Athletic's vise & améliorer la santé
et le bien-étre des enfants gréce & une plus grande coordination, au développement
cognitif, & la prévention de 'obésité et & une meilleure intégration sociale et le
développement psychomoteur qui est une référence non négligeable des portées
éducatives du Kid's. La viabilité a long terme de I'athlétisme s'améliorera également
au fur et a mesure qu'un plus grand nombre d'enfants participeront a ce programme
dynamique.




ARTICLE - QUANTITE
01 MEDECINE-BALL 1Kg 02-

02 DISQUE A POIGNET 400g 01
03 SOFT DISQUE 300g | 02
04 CONNE 40cm 04
05 PLOT LESTEE 14
06 SLALOM POLES H 120cm 14
07 BALLE EVA

08 CHASUBLES (8x6 Couleurs) 48
09 ELASTIQUE POUR SAUTS 4m 01
10 NATTE DE GYM 150x60x1cm 04
11 ECHELLE DE VITESSE 8m i
12 HAIE H 30-50 cm / L 70-cm

13 MEDECINE BALL A POIGNET 5007
14 MATELAT DE SAUT EN-ERO¥
15 VORTEX

16 SOFT JAVELOT JUNIOR
17 TURBO JAVELOT
18 RUBAN METRIQUE 50m

19 RUBAN METRIQUE 20m

20 POLE FLYING LOT DE 06Pcs
21 PERCHE H 2m

22 CORDE A SAUTER
23 CONNE NUMERAUTE H-36cm
24 PLOT PLAT 10Pcs x 4 Couteurs
25 ANNEAUX 02 Pcs x 3 Couleurs
26 CABAS EQUIPEMENT GM
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Rubans Métriques 20m
et 50m

Turbo Javelot

Sac Equipement

Jalons 1.80 m

Natte de Gym

Soft Anneaux

Plos Petit Gabarit

Medecine Balle
a poignée

&«

Pole Flying

Vortex

Pole Flying

Croix de Sauts

M S

Plos Grand Gabarit

Chasubles

Medecine Ball 1Kg

Corde a Sauter Plots Assiettes avec
Encochures 4 Couleurs




ARTICLE
01

02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
1§
18
19
20
21
22
23
24
25
26

- TURBO JAVELOT

COMPOSANTS DU KID'S
 ATHLETICS

QUARTITE
MEDECINE-BALL 1Kg 02"

DISQUE A POIGNET 400g 01
SOFT DISQUE 300g 02
CONNE 40cm 04
PLOT LESTEE 14
SLALOM POLES H 120cm 14
BALLE EVA ‘

CHASUBLES (8x6 Couleurs) 48
ELASTIQUE POUR SAUTS.4m 01
NATTE DE‘GYM 150x60x1cm 04.
ECHELLE DE VITESSE-8m 0
HAIE H 30-50 cm / L 70-cm
MEDECINE BALL A POIGNET 5009
MATELAT DE SAUT EN-CROIX
VORTEX

SOFT JAVELOT JUNIOR

RUBAN METRIQUE 50m
RUBAN METRIQUE 20m
POLE FLYING LOT DE 06Pcs
PERCHE H 2m
CORDE A SAUTER
CONNE NUMERAUTE H-30cm
PLOT PLAT 10Pcs x 4 Couleurs
ANNEAUX 02 Pcs x 3 Couleurs
CABAS EQUIPEMENT GM




Poteaux mini
Voliey ball

o . KID'S
FLAMANT — _ VOLLEY \

Sac Equipement

i\« Pédalo 4 Roues

balion VB en mo:.isse

Balles Lawn Tennis

Trampalinl .

Cerceaux Plats 40 cm

Elastique Avec Gaine Rouge

Echelle de Coordination

Sirflet

Cerceaux Plats 60 cm e S

Natte de Gym

Ballon VB 04 Entrainements

Ballon VB 05 Competitions

Soft Muitimarqueurs

Plots Fondus
Percés 30 cm

; & Météor Gonflable

Corbeille pour Ballons
et Equipements

Plots Assiettes avec 5
Ballon VB Soft Encochures 4 Couleurs Piot Lesté Pour

Cerceaux Plats

Plots Fondus ~
Percés 50 cm

Jalons 1.8 m

Chariot Pliable

Medecine Ball 1Kg



.COMPOSANTS DU KIDS

ARTICLE DESIGN QUANTITE

01 SOFT MULTIMARQUEURS 01
02 PLOTS ASSIETTE AVEC ENCOCHURES 40
03 - ELASTIQUE AVEC GAINE ROUGE 25M
04 JALONS80CM 8
05 PLOTS FONDUS PERCES-30-CM 08—
06 PLOTS FONDUS PERCES-50-CM 04—
07— CERCEAUX PLATS 40-€M 06—
08 CERCEAUX PLATS 60-€i 06
09 PINCES MULTI-FONCTIONS 12
10 BALLON VB MOUSSE 1
11 BALLON VB N04 FAVB 10
12 ~ BALLON VB N05 EXTRAT SOFT 10
13 BALLON VB ENTRAINEMENT 10
14 BALLES TENNIS LAWN 12
15 CHASUBLES COULEURS 12
16 PLOTS LESTES POUR CERCEAUX PLATS 06
17 NATTESGYM 12
18 ~__TRAMPOLINE 150 CM 01
19 ECHELLE SOFT DE COORDINATION 04
20 ~ PEDALOS 04 ROUES 02
21 POTEAUX VB TELESCOPIQUES
2 FLETVB 01
23 SIFFLET gt 01
24 CHARIOT EQUIPEMENTS : 01_
25 CHARIOT POUR BALLONS PLIABLES 01
26 "METEOR GONFLABLE 02
27 CABAS EQUIPEMENTS 04—
28 MEDCINE BALLE 01 KG 02




Pédalo 4 Roues Cerceaux Plats 40 cm

Sac Equipement

Pince mulitifonction
Sifflet

Ballon HB en Mousse
Entrainement

i B 7

Ballon Mousse N°13

Ballon HB
en Mousse N°15

Mini Haies Basculantes
03 Gabaris

Ballon HB
Entrainement

hd

Trampoline 50 cm

Ballon HB
Entrainement

Corbeille pour Ballons
et Equipements

Plots Assiettes avec
s”Encochures 4 Couleurs

Plots Fondus
Percés 30 cm

Météo
Plots Fondus Gonflable
Percés 50 cm

Natte de Gym

Medecine Ball 1Kg

Medecine Ball 2Kg .
Chasubles

Cerceaux Plats 60 cm
Support jalons en gomme



COMPOSANTS DU KID'S
 HAND BALL

QUANTITE
84

ARTICLE

.01 SOFT MULTIMARQUEURS
02 PLOTS ASSIETTE AVEC ENCOCHURES 40
03 ELASTIQUE AVEC GAINE-ROUGE 25M
04 ~ JALONS 80 CM 18
05 PLOTS FONDUS PERCES 30 CM 7
06 PLOTS FONDUS PERCES 50 CM 04
07 CERCEAUX PLATS 40 CM 06
08 CERCEAUX PLATS 60 CM 06
09 PINCES MULTI-FONCTIONS 12
10 BALLON HB MOUSSE 013 10
11 BALLON HB MOUSSE-045 10
12 BALLON HB EDUCATIE INITIATION 10
13 BALLON HB PICOTS
14 BALLES REACTIONS
15 CHASUBLES COULEURS
16 TATAMIS 40 MM
17 MINI HAIES BASCULANTES
18 PLOTS LESTES POUR CERCEAUX PLATS
19 JALONS 150 CM
20 SUPPORT JALONS EN GOMME
21 NETTES GYM
22 MEDECINE BALLE 01 KG
23 MEDECINE BALLE 02 KG
24 TRAMPOLINE 150 CM
25 ECHELLE DE COORDINATION
26 PEDALOS 04 ROUES
27 ~ SIFFLET
28 CABAS EQUIPEMENT
29 CHARIOT EQUIPEMENTS
30 METEOR GONFLABLE
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